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Instituto de Desarrollo del Ser
Diploma

gue se extiende a favor de:

Daniel Carballo Casal

Por haber realizado la formacion sobre tecnicas de coaching estrategico y haber superado
satisfactoriamente el examen final demostrando comprension y habilidad en el contenido de |la
Academia de Coaching Estrategico.

En Malaga, a 17 de julio de 2023.

M Angeles Estrella Constantino\irEnéndez

Direccion INDESER CEO INDESER



ACADEMIA COACHING ESTRATEGICO

Contenido en video

Semana/ Leccion 1

Modulo 1: Principios y fundamentos del Coaching

Estratégico
Modulo 2: Las 3 decisiones de tu vida

Modulo 3: Los 4 influenciadores de las decisiones

(energia - 3 estados mentales - las emociones -
mapas mentales)

Semana/ Leccion 2

Modulo 1: Estados emocionales
Modulo 2: Enfoque

Modulo 3: Lenguaje

Modulo 4: Meditacion corporal activa

Semana/ Leccion 3

Modulo 1: Necesidades humanas
Modulo 2: Creencias

Modulo 3: Valores y Reglas
Modulo 4: Pregunta primaria

Semana/ Leccion 4

Modulo 1: Patrones y comportamientos
Modulo 2: Como hacer las 3 primeras sesiones
Modulo 3: Los 3 pilares del progreso

Semana/ Leccion 5
Modulo 1: Estados depresivos

Semana/ Leccion 6

Modulo 1: Técnica 5 pasos para destruir vicio
emocional

Modulo 2: Explicacion y demostracion

Semana/ Leccion 7

Modulo 1: Introduccion

Modulo 2: Polaridad

Modulo 3: Triadas

Modulo 4: Necesidades Humanas
Modulo 5: Habitos

Semana/ Leccion 8

Modulo 1: Radiografia de valores
Modulo 2: Recuperar la identidad
Modulo 3: Futuro fascinante
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